
「訪問看護の現場から、地域精神医療の改革を!!」
私たち看護師が主役となる地域医療の実現に
共に挑戦しませんか？
ご興味がある方はぜひ一度、こちらをご覧ください。

最新の空き状況

06-6105-1756
平日・土曜・祝日 9:00～18:00【日曜・年末年始休み】
〒546-0031　大阪府大阪市東住吉区田辺 5丁目 1-37 ラ・ヴィーア米田 607 号室
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女性看護師枠
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https://kurumi.makecare.co.jp

現在、くるみで一緒に
はたらく仲間を募集しております。

精神科に特化した『訪問看護ステーションくるみ』の
訪問区域は大阪市全域です！
最新の空き状況については各SNSで配信しておりま
すので、QRコードからご確認くださいませ。

Twitter Instagram

最新の空き状況については各SNSで配信中！

採用情報は
こちら！

くるみのアトリエ（仮）
こんにちは！　訪問看護ステーションくるみです。

9月も中旬になり、少しずつ夏の暑さが和らぐ日も増えてきましたね！　みなさまいかがお過ごしでしょうか？
今年の夏の暑さは異常でしたね……毎年更新されているような気がします……。

さて、この『くるみのアトリエ（仮）』、ご好評につき今月も無事発行させていただくことができました～！
この『くるみのアトリエ（仮）』がみなさまの支援を支える一つのツールとなれば幸いです♡

今月もQ&Aからスタートです！実際にいただいたご質問やご相談
をベースに紹介させていただきます！
誠心誠意、回答・対応いたしますので、

どんな些細なことでも一度、

『くるみ』にご相談ください。

日中お仕事をされている方の中にも、訪
問看護を受けてみようかなと悩まれてい

らっしゃる方がいます。他の訪問看護ステー
ションだと18時以降の訪問が難しいというとこ
ろが多いのですが……対応は可能でしょうか？

Ｑ  18時以降の訪問対応は可能です。弊社は、利用者さまの生活スタイル
に合わせた訪問を心がけております。18時以降となると追加料金はか

かりますが、保険適用内での対応が可能ですので、「お仕事終わりにお話を聞
いてもらいたい」などのニーズにも応えられるよう努めておりますので、一度
お電話にてご相談ください。
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社会保険、国民健康保険では3割負担ですが、自立支援医療(精神通
院医療)を使えば、自己負担を1割に抑えることが可能です。大阪府で

は、国民健康保険と自立支援医療(精神通院医療)をセットで使用すると自
己負担金に対して補助も出るため、実質負担が0円になる場合もあります。
※精神訪問看護でかかる自己負担金額については、ご質問が多いです。ホーム
ページに詳しく載せておりますので、そちらをご参照いただくか、弊社までお問
い合わせください。

A

訪問看護の料金がいくらかかるのかよくわからない。Ｑ

お受けしています。親御さんが
お子さまに訪問看護をつけた

いと思っている事例は、よくお聞きし
ます。18歳以下であれば、乳児医療証
を使用しての訪問看護も可能ですの
で、一度ご相談ください。

A

子どもの精神訪問看護は受け
ていただけますか？Ｑ

統合失調症の方と接する際に注意が必要な発言や行動
知的障害の方の体重を減らさないといけないときのアプローチ方法
精神障害の方への適切な距離感と失敗事例
ターミナルの方に「早く死にたい」と言われたときにかける言葉

先月、ヘルパーステーションよりご依頼をいただき、勉強会を開催しました！
今回の勉強会は、看護師による『病気についての正しい知識』をお話ししたうえで、講義形式のように前で話すだけの一方的な勉強
会ではなく、お困りのシーン別に実際の現場でよくある関わりの中から、その時々に合った『関わり方』を一緒に考えるかたちで行い
ました。勉強会にご参加いただいた方からは、「利用者さんが困ってるところがわかりました」「自分の関わりを振り返ることができま
した」とお声をいただきました！
くるみでは、「地域で精神疾患を抱えながら生活されている方」を『支える支援者』が知識を持つ機会を作れるように勉強会の開催
を実施しています。みなさまからのご依頼、心よりお待ちしております！

ささえる人への
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精神疾患をもつ方への関わり方テーマ

「くるみ
お願いしたい」

くるみだからできることを
知っていただき、

と思ってもらえるように… …

だから


