
皆さんこんにちは！訪問看護ステーションくるみです。
街の景色もすっかり冬の装いになり、吐く息が白くなる季節となりました。朝晩の冷え込みが厳しくなりますので、
どうぞ暖かくしてお過ごしください。今年一年、地域の皆さまに支えていただきながら、多くのご家庭に訪問することができました。
精神科訪問看護を軸に、小児療育ケアや重症心身障害児の受け入れを開始するなど、
少しずつ専門領域を広げながら歩んでこられたこと、心より感謝申し上げます。
年末に向けて何かと慌ただしくなる時期ですが、体調を崩しやすい季節でもあります。
無理をせず、ご自身のペースを大切にしてください。私たちも変わらず丁寧なケアを心がけ、
皆さまの生活を安心して支えられるよう訪問してまいります。

2022年に開所、今や月間利用者数は280名以上。大阪市内だけでなく、更に幅広い地域に訪問をしている現在、様々な困難事例に対応することも
非常に多くなっています。元重症心身障がい児看護認定看護師だった中野、　　　　　   兼　　　　　　　　　   の資格をもつ矢守。
今まではこの２人を中心に、他の頼れるスタッフによってどんな困難事例に対しても柔軟に対応してきました。
そして、この度新しく　　　　　　　  兼　　　　　　　  の入職により、更に様々な事例に対応することが可能になりました！介護支援専門員精神保健福祉士

公認心理師 精神看護専門看護師

https://kurumi.makecare.co.jp

くるみでは、精神疾患をお持ちの方やこころのケアを必要とされている皆さまに寄り添い、医療的
な側面から相談をお受けしたり、助言・援助などトータルサポートを行っています。

お友達、知り合い、家族などがもしかしたら対象かも？と思われた方
既に精神科、心療内科に通院されていて、このような悩みがある方

ライトな事例から困難事例まで弊所はご依頼を断りません。 お困りごとが
あれば

ぜひ ご連絡
ください
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訪問看護師のほか、
医療事務も大募集中！

くるみについて
知りたい方は
チェック！

「訪問看護の現場から、地域精神医療の改革を!!」
私たち看護師が主役となる地域医療の実現に共に挑戦しませんか？
ご興味がある方はぜひ一度、こちらをご覧ください。

現在、くるみで一緒に
はたらく仲間を募集しております。
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最新の
空き状況は

Webから
ご確認ください。
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近接する市町村であれば訪問可能なケースもありますので、お気軽にご相談ください。
訪問区域は『大阪市、寝屋川市、守口市、門真市、大東市、枚方市全域』です！最新の空き状況

新規契約
受付中！！！
まだまだ空きが
ございます！

拡大！

の資格を持つ職員が

在籍しています!!公認心理師

介護支援専門員精神保健福祉士

精神看護専門看護師
くるみのアトリエ（仮）

その他お役立ちコラム、
「くるみ」の日常、スタッフ
のエッセイなどを発信中！

続話、過去話はWebで
読めます！

スペシャリスト

スタッフ矢守
ベテラン！超

作：凪ぱるこ

くるみが大きく
成長した
一年でした！の振り返り

代表取締役 CEO
石森

代表取締役 CEO
石森

去る11月29日、第15回日本在宅看護学会に少しだけ顔を出してきました。
今回は所用が重なり、セッションへの参加は叶わなかったのですが、プロ
グラム終了後に会場へ向かったところ、知り合いの方々が多くいらして、
思いがけず楽しいプチ交流会に！

iBowさんやZESTさんをはじめ、各社がAIを活用した機能開発をさらに進
めておられ、在宅看護の業務効率化に寄与する新しい仕組みが続 と々登
場している印象でした。
現場が少しでも楽になり、利用者さんへの時間がより増える未来が近づ
いていることを実感します！

第15回

日本在宅看護学会を

してきました！チラ見

契約利用者さまは200名台から280名を超える規模へと広がり、
より多くのご家庭と関わらせていただきました。

スタッフ体制も拡充し、看護師・精神保健福祉士・事務職に加えて、
来年には作業療法士（OT）が新たに加わる予定です。

おかげさまで在籍スタッフは35名を超え、より多様な専門性で
支援できる体制が整いつつあります。

また、機能強化型の算定を見据え、同一施設内に相談支援事業所「Any」
が立ち上がり、連携した支援がスタートしました。在宅支援の入り口から
出口までをつなぐ動きが、今年大きく前進しました。
さらに、小児の重症心身障害児ケアの受け入れも本格的に開始し、対象
領域の広がりを実感する一年でもありました。
地域の多様なニーズに応えるため、これからも着実に取り組みを進めて
まいります。
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